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Memoria descriptiva “Infancia acTICva  Somiedo”. 

1. Nombre del CDTL y responsable/s de la iniciativa 
 
CDTL Somiedo 
Responsable: Mª Concepción Glez. Iglesias 

 
2. Antecedentes (o motivación) 

 
El CDTL Somiedo está desarrollando con los menores de Somiedo 
acciones formativas en materia TIC desde hace diez años, colaborando 
con el Colegio Público Flórez Estrada a niñ@s con edades 
comprendidas entre 3 y 11 años. Las necesidades y usos en el ámbito 
tecnológico de nuestros menores van día a día creciendo,  y gracias a 
las mejoras en conectividad en el concejo y a la aparición de los 
dispositivos móviles en los hogares hace que nos planteemos nuevos 
retos, ir mucho más allá de unos conceptos en informática básica y 
navegación en  internet, conocimientos ofimáticos, etc.  y ser 
conscientes de que nuestros menores deben de recibir una educación 
TIC basada en el Uso responsable y sin riesgos. De todo ello, surgen 
los talleres específicos que el CDTL realizó de octubre 2015  a junio 
2016 con estos menores, que dos veces por semana acuden al centro 
donde se les enseña a utilizar internet para sacarle el máximo partido, 
descubriendo  sus ventajas, identificando  los peligros y evitando sus 
riesgos. 
 
 

3. Objetivos de la iniciativa 
 
Los objetivos principales de la iniciativa son: 

 

 Promover el uso seguro y responsable de internet entre los 
menores de Somiedo. 

 Educar a los niñ@s en materia TIC de manera amena, divertida y 
participativa a través de webs y recursos didácticos adaptados a 
su edad. 

 Promover la dinamización  tecnológica con Asociaciones del 
concejo  que trabajan con la infancia (AMPA, Asociaciones de 
mujeres, ONGs, etc.) 

 Implicación de padres, madres, comunidad educativa, etc. 
mediante charlas y talleres sobre uso y seguridad TIC para que 
conozcan e identifiquen los riesgos a los que se enfrentan los 
menores en internet  para que les acompañen y aprendan a  
guiarles para así poder prevenirlos y protegerlos.  

 Asesorar a padres y menores sobre la utilización de dispositivos 
móviles y aplicaciones. App recomendables, seguridad y 
privacidad, Control parental, Redes sociales, etc. 
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4. Descripción de las tareas llevadas a cabo 
 
Talleres desarrollados en el CDTL Somiedo (octubre 2015-junio 2016) 
destinados a los menores de Somiedo con edades comprendidas entre 
los 3 y 11 años. 
 
Taller  "Peque@prendo con las TIC" 
 
Taller realizado con niñ@s de 3, 4 y 5 años que cursan Educación 
Infantil durante el primer trimestre escolar (octubre - diciembre 2015) y 
segundo trimestre (marzo - abril 2016). Número de sesiones 14. 
 
El taller Peque@prendo con las TIC pretende que los más pequeños 
aprendran: 

 Postura ergonómica a adoptar para pasar un rato delante del 
ordenador. 

 Informática básica. 

 Manejo de ratón y teclado con ejercicios específicos. 

 Primeros pasos con Word. 

 Internet. Navegación web. 

 Webs utilizadas. En cada sesión se varía contenido siempre 
enfocado al aprendizaje a través de juegos. 

 Las temáticas abordadas en este taller fueron: 
 Ratón y teclado 
 Buscadores /Google /Bing 
 Navegadores. 
 Procesador de textos 
 Juegos didácticos 
 Educación vial 
 Reciclaje 
 Webs educativas infantil / Webs educativas inglés 
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Taller TIC Educación infantil "Webs didácticas" 
 
Taller realizado con niñ@s de 3, 4 y 5 años que cursan Educación 
Infantil durante el  periodo (abril - mayo 2016). Número de sesiones 8. 
 
El taller webs didácticas pretende que los más pequeños descubran 
sitios web interesantes donde pasar un rato divertido en compañía de 
sus padres. Juegos educativos/ repaso de inglés/ entretenimiento 

 Canal Disney chanel. 

 Cincopatas.com 

 Educolandia.net 

 Edicapeques.com 

 Youtubekids 

 ciudad17.com 

 http://pbskids.org/ 

 http://concurso.cnice.mec.es/cnice2005/132_English_for_Little_c
hildren/presentacion/presentacion.html 
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Vedoque.com 

 
 
 
 
 

 
 
Vivajuegos.com 
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Taller Educación Infantil "Celebrando el día de Internet" 
 
Celebrando y disfrutando de la red en el día de Internet 2016. 
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Taller 1º y 2º de Primaria "WORD y Navegación Internet". Febrero - 
Marzo 2016. Numero de sesiones 6. 
 
Taller Word y navegación  Internet destinado a niños de 1º y 2º de 
Primaria. 
En este taller se pretende que los niños de 6 y 7 años aprendan a hacer 
búsquedas efectivas en Internet para posteriormente utilizarlas en el 
procesador de textos Word. Además de adquirir unos conocimientos 
básico en la edición de textos que les ayudará en sus tareas 
académicas. 
 
 ¿Hablamos de hacer un documento y buscar información sobre 

un tema interesante? 
  Navegación Web   
 Búsqueda de información e imágenes en Google 
 Creación de documento / Guardado 
 Edición  fuente/párrafo 
 Inserción de imágenes/ WordArt 
 Diseño de paginas 
 Tablas. 
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Taller 1º y 2º de primaria "WEBs Didácticas" 
 
Taller 1º y 2º de Primaria "Webs didácticas". Enero - Marzo 2016. 
Numero de sesiones 6. 
En este taller se pretende que los niños de 6 y 7 años aprendan a 
navegar por internet de forma segura y descubran webs interesantes 
para su ocio y/o aprendizaje. En las clases los niñ@s interactúan con 
sus propias experiencias y se reflexiona sobre lo que nos vamos 
encontrando en internet, que todo no vale, que todo no es siempre 
cierto… a partir de esta edad los niñ@s deben de empezar a conocer 
conceptos  como seguridad, privacidad, contraseñas, actualizaciones, 
antivirus, etc.,  
 
Páginas Web visitadas: 

 Visualización de vídeos navegación segura/Pantallas amigas. 

 https://menores.osi.es/ 

 mundoprimaria.com 

 educalandia.net 

 vedoque.com 

 cokitos.com 
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Taller 1º y 2º de primaria " Navidad"  tarjeta de felicitación con Microsoft 
Publisher. 
  
Diciembre 2015 - Número de sesiones 1. 
Que mejor manera que crear una felicitación de navidad para nuestra 
familia para descubrir el programa Publisher. Los niños aprendieron a 
modificar y personalizar una plantilla de tarjeta de felicitación insertando 
las imágenes que ellos mismos han buscado en Internet. 
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Taller 3º  y 4º  de primaria "  Navegación Segura y Edición  web de 
Fotos" 
 
En este taller se pretende que los niños de 8 y 9 años aprendan a 
navegar por internet de forma segura, búsqueda de imágenes con 
google, guardado de imágenes y edición de la imagen con la 
herramienta web Befunky.  Mayo 2016. Número de sesiones 2.  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

CDTL Somiedo – Ayuntamiento de Somiedo 
 

Taller TIC 3º y 4º de Primaria "Creación de Presentación en Power Point " 
 

Taller para los niñ@s de 3º y 4º de Primaria . Marzo - Abril 2016. Número de 
sesiones 3. 
Con este taller se pretende que aprendan a realizar una presentación de Power 
Point sobre el animal que más les gusta. Deberán de previamente buscar las 
imáges en Internet y guardarlas en una carpeta para su posterior insertado en las 
diapositivas. Además aprenderán a establecer animaciones a cada objeto para 
hacer la presentación más atractiva. 
 Creación de presentación 
 Insertado de diapositivas 
 Inserción y edición textos e imágenes 
 Transiciones y animación. 
 Exposición del trabajo realizado 
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Taller TIC 3º y 4º de Primaria "Navegando por la Red de forma Segura :) " 
 

Taller para los niñ@s de 3º y 4º de Primaria . Marzo - Abril 2016. Número de 
sesiones 3. 
Con este taller se pretende que aprendan a navegar por Internet de manera 
Segura. 
 
Temas que se han abordado: 

 Navegadores. 

 http://navegacionsegura.es 

 Correo electrónico. 

 Búsquedas por internet. 

 Identificación de preligros en la Red. 

 Servicios Google. 
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Taller TIC 3º y 4º de Primaria " PowerPoint" Celebrando el día de Internet 2016 
 
Mayo 2016 . Número de sesiones 1 
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Taller TIC 5º y 6º de Primaria "Navegación Segura & Servicios google" 
 
Taller para los niñ@s de 5º y 6º de Primaria . Diciembre - enero 
2015/16. Número de sesiones 4. 
Con este taller se pretende que aprendan a navegar por Internet de 
manera Segura. 
Temas que se han abordado: 

 Navegadores y Sistemas Operativos. 

 Correo electrónico. 

 Búsquedas por internet. 

 http://www.navegacionsegura.es/ 

 Videos navegación segura/Pantallasamigas.net 

 Identificación de riesgos en la red. 

 Servicios Google / imágenes / Maps / Drive 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

CDTL Somiedo – Ayuntamiento de Somiedo 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



 

CDTL Somiedo – Ayuntamiento de Somiedo 
 

Talleres  TIC 5º y 6º de Primaria " Crear animación con PowerPoint  
 
Taller para los niñ@s de 5º y 6º de Primaria . Febrero 2016. Número de 
sesiones 2. 
Con este taller hemos aprendido a crear una animación.  
 
Temas que se han abordado: 

 Creación de animación en PowerPoint en una diapositiva 

 Inserción de formas, creación de objetos. 

 Personalización de animaciones. 
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Talleres  TIC 5º y 6º de Primaria " Peligros en Internet - Redes Sociales & 
Menores y Privacidad 
 

Taller para los niñ@s de 5º y 6º de Primaria . Mayo 2016. Número de 
sesiones 5. 
Con este taller se pretende que se identifiquen los peligros a los que los 
menores pueden estar expuestos. 
 
Temas que se han abordado: 
 

 Hablemos de la Red y sus riesgos. 

 Ciberbullying / Ciberacoso 

 Sexting. 

 Grooming 

 Seguridad y privacidad en la red. 

 Identidad digital. 

 Redes Sociales. 

 Trivial Navegación Segura 
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Durante una sesión estuvimos jugando al TRIVIAL Navegación Segura 
identificando los riesgos. 
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Taller TIC 5º y 6º de Primaria "Correo electrónico & Almacenamiento en 
la Nube" 
Taller para los niñ@s de 5º y 6º de Primaria . Marzo 2016. Número de 
sesiones 3. 
Con este taller se pretende que descubran  que es el almacenamiento 
en la nube, identifiquen su "nube" según su cuenta de correo electrónico 
y aprendan a utilizarla. 
 
Temas que se han abordado: 
 

 ¿Hablamos sobre  tipos de almacenamiento? 

 Búsqueda de información sobre la "Nube" 

 Tipos de nube según proveedor de servicios de e-mail 

 Funcionamiento de la nube. 

 Ventajas e inconvenientes. 
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Taller TIC 5º y 6º de Primaria "Edición de Fotos" Celebrando el día de 
Internet 2016 
 
En esta ocasión utilizamos el logo de día de Internet para practicar 
sobre la edición de imágenes. Los chavales  de 10 y 11 años han 
disfrutado de la red con recursos TIC sobre algo que les gusta y les 
llama la atención como es un retoque fotográfico. Para ello utilizamos 
webs para una edición online. 
 
  
https://www.befunky.com/ 
 

 
 
 
https://www.picmonkey.com/#go/editor 
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Taller de Verano  APP SmartPrivial - Menores en la RED 
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Charlas/ Talleres y asesoramientos individualizados a madres y padres 
sobre diversas temáticas TIC. 

El CDTL Somiedo ha realizado  asesoramientos individualizados a los 
padres y madres sobre controles parentales en los distintos Sistemas 
Operativos de dispositivos móviles y/ o ordenadores, Webs y app 
recomendables para los menores, configuraciones de cuentas o sesiones, 
orientación sobre redes Sociales, pautas sobre seguridad y privacidad, uso 
seguro de videojuegos,  etc. 
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Resultados obtenidos (si es de aplicación) 

 
Una actividad participativa, educativa  y divertida para los niñ@s 
participantes, donde ellos mismos fueron los protagonistas de su 
aprendizaje, donde se disfrutó de las ventajas de las TIC y se hizo 
mucho hincapié en los buenos hábitos que deben de seguir los menores 
en la red. 

6. Conclusiones 

El acceso a las TIC para los niñ@s es cada vez en edades más tempranas, 
son los llamados “nativos digitales” y  necesitan un acompañamiento por parte 
de padres y educadores y que éstos se impliquen en su formación. Por ello la 
necesidad de educar a nuestra infancia en un buen uso de Internet. Lo 
realmente importante y el sentido vivo de estas iniciativas son el aprendizaje y 
la prevención para conseguir con ello una ciudadanía digital responsable. 

La iniciativa Infancia acTICva Somiedo no es un proyecto puntual sino un un 
proyecto de continuidad ya que para la temporada 2016/2017 ya se ha puesto 
en marcha “INFANCIATIC Somiedo” un programa donde seguiremos 
trabajando con nuestros menores y apoyando a los padres, madres y tutores 
en su tarea de formación y protección de los niños frente a internet. 

 

 Documentación complementaria: 

Enlaces a las redes sociales del CdtlSomiedo  que se utilizaron para dinamizar  
la  actividad “Infancia AcTICva Somiedo" con todos sus talleres. 

https://www.facebook.com/Cdtlsomiedo 

https://twitter.com/Cdtlsomiedo 

     http://instagram.com/cdtlsomiedo | 

     https://plus.google.com/105147323789601981997 

 
 
Páginas WEB de referencia: 
 

 http://www.educapeques.com/ 

 mundoprimaria.com 

 http://cincopatas.com/ 

 https://menores.osi.es/ 

 http://www.dgt.es/es/seguridad-vial/educacion-vial/recursos-
didacticos/infancia/ 

 http://www.pocoyo.com/juegos-ninos/reciclaje-basura 

 http://www.educalandia.net/ 

 coquitos.com 

 http://www.colorear-online.com/ 

https://www.facebook.com/Cdtlsomiedo
https://twitter.com/Cdtlsomiedo
http://instagram.com/cdtlsomiedo
https://plus.google.com/105147323789601981997
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 ciudad17.com 

 Chaval.es 

 Pantallasamigas.net 

 https://www.youtube.com/user/pantallasamigas 

 http://familiaprotegida.com/protegeles-com-linea-de-ayuda/71-protegeles-
linea-de-ayuda 

 https://menores.osi.es/test/conoces-los-riesgos-los-se-enfrenta-tu-hijo-
internet 

 http://www.chaval.es/chavales/content/formaci%C3%B3n-0 

 http://padres20.org/ 
 

 

Publicaciones en Facebook de las actividades llevadas a cabo con los 
menores. 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201500966603568&set=pb.1758
451527.-2207520000.1475944268.&type=3&theater 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201593303071922&set=pb.1758
451527.-2207520000.1475944268.&type=3&theater 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201497714642271&set=pb.1758
451527.-2207520000.1475944268.&type=3&theater 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201475347323102&set=pb.1758
451527.-2207520000.1475944268.&type=3&theater 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201410769428695&set=pb.1758
451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201410614144813&set=pb.1758
451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201265328312758&set=pb.1758
451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201184428250307&set=pb.1758
451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201140775839024&set=pb.1758
451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201115965658785&set=pb.1758
451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201097348953379&set=pb.1758
451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201055607829877&set=pb.1758
451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201500966603568&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944268.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201500966603568&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944268.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201593303071922&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944268.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201593303071922&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944268.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201497714642271&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944268.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201497714642271&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944268.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201475347323102&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944268.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201475347323102&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944268.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201410769428695&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201410769428695&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201410614144813&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201410614144813&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201265328312758&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201265328312758&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201184428250307&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201184428250307&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201140775839024&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201140775839024&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201115965658785&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201115965658785&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201097348953379&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201097348953379&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201055607829877&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201055607829877&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
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https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201052855961082&set=pb.1758
451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10200939422885326&set=pb.1758
451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10200924802959837&set=pb.1758
451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10200911329022997&set=pb.1758
451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater 

 

Publicaciones en prensa y webs locales para la dinamización e información de 
las actividades 

http://lavozdeltrubia.es/2016/06/20/veranito-tic-en-somiedo/ 

 

http://www.somiedo.es/documents/84066/1857097/TALLER+peques16.pdf/f8e
0d4a4-1307-4dfc-8f8f-c2b42a076ad9 

 

http://www.somiedo.es/servicios-tecnologicos 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201052855961082&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10201052855961082&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10200939422885326&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10200939422885326&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10200924802959837&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10200924802959837&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10200911329022997&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10200911329022997&set=pb.1758451527.-2207520000.1475944813.&type=3&theater
http://lavozdeltrubia.es/2016/06/20/veranito-tic-en-somiedo/
http://www.somiedo.es/documents/84066/1857097/TALLER+peques16.pdf/f8e0d4a4-1307-4dfc-8f8f-c2b42a076ad9
http://www.somiedo.es/documents/84066/1857097/TALLER+peques16.pdf/f8e0d4a4-1307-4dfc-8f8f-c2b42a076ad9
http://www.somiedo.es/servicios-tecnologicos
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http://lavozdeltrubia.es/2016/03/11/talleres-de-google-y-comercio-electronico-
en-somiedo/ 

https://www.quefemos.com/cdtl-somiedo-octubre-2016/events/14518/ 

https://www.quefemos.com/talleres-del-cdtl-de-somiedo-marzo-y-abril-2016-
fiestas-occidente-asturias/events/13268/ 

 

http://lavozdeltrubia.es/2016/10/02/somiedo-pone-en-marcha-el-proyecto-
infanciatic/ 

 

 

 

http://lavozdeltrubia.es/2016/03/11/talleres-de-google-y-comercio-electronico-en-somiedo/
http://lavozdeltrubia.es/2016/03/11/talleres-de-google-y-comercio-electronico-en-somiedo/
https://www.quefemos.com/cdtl-somiedo-octubre-2016/events/14518/
https://www.quefemos.com/talleres-del-cdtl-de-somiedo-marzo-y-abril-2016-fiestas-occidente-asturias/events/13268/
https://www.quefemos.com/talleres-del-cdtl-de-somiedo-marzo-y-abril-2016-fiestas-occidente-asturias/events/13268/
http://lavozdeltrubia.es/2016/10/02/somiedo-pone-en-marcha-el-proyecto-infanciatic/
http://lavozdeltrubia.es/2016/10/02/somiedo-pone-en-marcha-el-proyecto-infanciatic/
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